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„Säcke der Weisheit“, „Meere des Wissens“ – so und ähnlich lauten die Titel der in dieser Untersu-
chung erstmalig aufgegriffenen alten japanischen Hausbücher (17.–19. Jh.), die in der Vielfalt ihrer
Themen einen fesselnden Einblick in die Haushalts- und Alltagskultur dieses Landes gestatten.

Vertraute Gesten aus Haus, Hof und Garten, praktische Probleme bei Arbeit und Handwerk, über-
raschende Sitten und Gebräuche der Ess-Kultur, Ratschläge aus dem weiten Bereich der Reisen,
Vorbeugung und Heilung von Krankheiten oder auch die Geheimnisse der Körperpflege und Kos-
metik: mit diesen und anderen Themen vermittelt die vorliegende, reich bebilderte, Pionier-Arbeit
eine intime Kenntnis japanischer Mentalität und Lebensart der Vor-Moderne. Auf zahlreichen Ge-
bieten lässt sich dabei, neben offen spielerischen Elementen, eine fesselnde Koexistenz von empi-
rischem Wissen und magischem, durch Jahrhunderte alte, shintō-buddhistische Tradition geform-
tem Denken beobachten. Handlungen von überraschender Logik begleiten häufig Verhaltenswei-
sen, die, wenngleich in der Vergangenheit begründet, auch noch in der Periode beginnender Ratio-
nalisierung ihren Wert und ihre Bedeutung behielten.

Mit der bewusst gewählten Form eines „Lesebuchs“ werden beispielhaft Übersetzungen vorgestellt,
und, wo nötig, durch Kommentare zu übergreifenden Fragen und Themen der japanischen Kultur-
geschichte erläutert. Dem interessierten Leser eröffnet sich so ein spannender Streifzug durch zahl-
lose Bereiche und Situationen des täglichen Lebens im Japan der ausgehenden Feudalzeit.

Der Autor ist emeritierter Professor (Directeur d’études) an der Ecole Pratique des Hautes Etudes/
Sorbonne, Paris. Seine Forschungsgebiete umfassen neben japanischer Religions- und Geistesge-
schichte auch Volksglauben und buddhistische Predigt-Literatur. Zu seinen größeren Arbeiten zäh-
len: „Collection de sable et de pierres“ (Gallimard 1979); „La sieste sous l’aile du cormoran“ (L’Har-
mattan 1998); „Hōsōgami ou la petite vérole, aisément“ (Maisonneuve & Larose 1991); „Images des
Occidentaux dans le Japan de l’ère Meiji“ (ibid. 2005).
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